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Zahnmedizinische Prävention 

Parodontalerkrankungen, d. h. Entzündungen des Zahnfleischs und Schwund des 

Kieferknochens, sind weltweit die Volkskrankheit Nr. 1. Die allgemeinmedizinischen 

Auswirkungen werden oftmals unterschätzt. Vor allem kardiovaskuläre Erkrankungen wie 

Herzinfarkt, Endokarditis oder Arteriosklerose stehen in direktem Zusammenhang mit den 

verursachenden, zum Teil aggressiven Bakterien der Mundhöhle. Daher empfiehlt sich eine 

regelmäßige Untersuchung der Mundhöhle und der Zähne nicht allein aus 

zahnmedizinischer Sicht. Eine professionelle Mund- und Zahnreinigung dient der Beseitigung 

der pathogenen Mundkeime und damit der Vorbeugung vor anderen, 

allgemeinmedizinischen Erkrankungen. 

Der zahnmedizinische Check-up des Präventivzentrums am Tegernsee gibt Ihnen detaillierte  

Auskunft über Ihre aktuelle Mund- und Zahnsituation, informiert über mögliche Risiken und 

berät gegebenenfalls zu möglichen Behandlungsformen. Die Ergebnisse werden 

festgehalten und Ihnen oder Ihrem Hausarzt zur Verfügung gestellt. 


